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 Månadsbrev          
  December 2010     

Fira jul i tomteluva och shorts? 

Julens månad är här, samtidigt är undertecknad precis 

hemkommen  från Fremantle, Australien, med solsken och 25-35 

graders värme. Att gå runt i shorts, vara ute på havet och segla 

(utan att frysa som en tok) och samtidigt hitta julstämmning var 

svårt. Ett tappert försök gjordes vid första advent, genom att 

införskaffa pepparkakor, sjunga julsånger med mera. Den riktiga 

jul eller åtminstonne vinterkänslan infann sig dock först när jag 

landade hemma i Sverige och möttes av snö och galet många 

minusgrader. Vädret passade sissådär bra till solbrännan, men 

desto bättre till julglögg och lussekatter  

   

Vad kommer hända framöver 

Men svensk mark, åter under trampdynorna och efter att ha hört 

väderprognoserna för den närmasta tiden, räknar jag med några 

veckors uppehåll fråm seglingen. Det blir fullt fokus på att 

förbereda mig inför infor Världscupen i Miami, efter nyår. 

Förberedeserna kommer innefatta fys och smidighetsträning, så 

kroppen är hundraprocentigt redo, men även att skeppa iväg 

båten, med alla detaljerna runtomkring, samt ”städa undan” 

några arbeten på universitetet. Julklappshandling skall också 

hinnas med, med så många som varit snälla, blir det en lång 

lista. På julafton avslöjas det om även jag själv varit snäll och får 

några klappar... 

 

NYHET!  

Månadens sponsor 

Vill du bli månadens 

sponsor? Nu planeras inför 

Världscupen i Miami. 

Kanske kan du sponsra 

med flyg/boendet/bilhyra 

eller hela resan? 

Vid intresse vänligen maila mig på bjorn@sailbjorn.se  

 

    Detta har hänt sedan senast 

8a För-VM 

Det bjöds på lätt och mellanvind, den kända ”Fremantle 

Doctor” (sjöbrisen) var som bortblåst, kanske på semester? 

Gjorde flera riktigt bra race och lyckades för andra tävlingen 

den här säsongen kvala in till det avslutande medaljracet. 

Kändes grymt bra att kunna utmana den absoluta toppen så 

bra under tävlingen.  

 

Fremantle 

Sammanlagt en månads träning i värme och härlig vind, där 

all tid och fokus kunde läggas på att utvecklas – helt 

underbart! 

 

Glad Lucia //Björn 

Flyg Miami t/r 5 200 
 Boende och mat 10 000 (400x25) 

Startavgift 1 600 
 Bilhyra 

 
2 400 

 Transport 
 

3 000 
 Summa   22 200 
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